
PROGRAMMATION HISTOIRE GÉOGRAPHIE EMC SECONDE 2025-2026

Le budget horaire du programme de l’Éducation Nationale correspond à 48 heures d’histoire et 48 heures 
de géographie et 18 heures d’Enseignement Moral et Civique (EMC).  
La programmation ainsi que les fiches d’objectifs des différents cours se trouvent en ligne sur le blog. Vous 
pourrez les télécharger en suivant ce lien :
https://hgassomp.fr/

1. 1 SEPTEMBRE – 17 OCTOBRE 2025 – 7 SEMAINES – 20 HEURES

Introduction : La périodisation 

Histoire Thème 1 : Le monde méditerranéen : l’empreinte de l’Antiquité et du 
Moyen-Âge  

• H1 La Méditerranée antique : les empreintes grecque et romaine

Géographie Thème 1 : Sociétés et environnements : des équilibres fragiles 
• G1 Risques et tensions sur les ressources

Histoire Thème 1 : Le monde méditerranéen : l’empreinte de l’Antiquité et du 
Moyen-Âge  

• H2 : La Méditerranée médiévale : espace d’échanges et de conflits

EMC : Mise en place des notions à connaître sur les libertés – grands textes –
Évaluation 1 : notions clés sur les libertés 

2. 3 NOVEMBRE – 19 DECEMBRE 2025 – 20 HEURES SUR 7 SEMAINES

Suite du cours d’histoire médiévale 

Géographie Thème 1 : Sociétés et environnements : des équilibres fragiles 
• G2 France - Gestion des ressources dans les milieux

Histoire thème 2 : L’ouverture atlantique 
• H3 Les conséquences de l’ouverture des Nouveaux Mondes

EMC : Travail au CDI pour apprendre à faire un dossier de presse 

3. 5 JANVIER 25 – 13 FEVRIER 2026  – 6 SEMAINES SOIT 18 HEURES
Suite du cours d’histoire moderne sur les nouveaux mondes 

Géographie Thème 2 : Territoires, populations, quels défis ? 
• G3 : Démographie, inégalités et développement

Histoire Thème 2 : L’ouverture atlantique 
• H4 Humanisme, renaissance et réformes religieuses

EMC : présentation orale des articles de presse choisis 

https://hgassomp.fr/


Suite du cours sur l’humanisme et la Renaissance 

Géographie Thème 2 : Territoires, populations, quels défis ? 
• G4 La France : démographie et inégalités socio-économiques

Histoire Thème 3 : L’État à l’époque moderne – La France et l’Angleterre 
• H5 L’affirmation de l’État dans le Royaume de France

EMC : présentation orale des articles de presse choisis 

Géographie Thème 3 : Des mobilités généralisées  
• G5 Migrations et mobilités touristiques internationales

5. DU 22 AVRIL A LA FIN DE L’ANNEE SCOLAIRE EN JUIN 2025

Histoire Thème 3 : L’État à l’époque moderne – La France et l’Angleterre 
• H6 Le modèle britannique et son influence

Géographie Thème 3 : Des mobilités généralisées 
• G6 Mobilités, transports et enjeux de l’aménagement en France

EMC : présentation orale des articles de presse choisis 

4. 27 AVRIL AU JUIN 2026   - 7 SEMAINES SOIT 15 HEURES




